
株式会社ポーラ（本社：東京品川区、代表取締役社長：小林琢磨）は、「最上のものを、お一人おひとりに合った
お手入れとともに直接お届けしたい」という創業者の想いのもと、対面でのカウンセリングとエステサービスを
提供するサロン型店舗を全国で展開しております。美容にも効率が求められる時代だからこそ、美容に費やす時間
の意義を改めて捉え直し、心身が安らぎ、思考と感性が研ぎ澄まされるような没入体験を提供するサロンへの進化
を図り、2026年1月14日（水）新たな体験をお客さまにお届けするサロン『POLA SALON+ AOYAMA（ポーラ
 サロン プラス アオヤマ）』を東京・青山にオープンいたします。本サロンは“公園” のように街へ開かれた
空間で、美の世界観がもっと自由に、もっと日常に溶け込んでいく場所を目指しています。

2025年12月11日
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【報道関係からのお問い合わせ先】
株式会社 ポーラ ブランドコミュニケーション部  〒141-8523 品川区西五反田2-2-3

TEL：03-3494-7119 FAX：03-3494-6198
【お客さまからのお問い合わせ先】

ポーラお客さま相談室（フリーダイヤル）TEL 0120-117111

ポーラは、お客さまの求める「美」を様々な角度よりサポートし、ライフスタイルに合わせて商品購入やサー
ビスを受ける場所を選択できるように販売チャネルを多数展開しています。更なる選択肢の拡大として『POLA 
SALON+ AOYAMA』のオープンを皮切りに、「POLA SALON+」という店舗を順次展開してまいります。

空間プロデュースを建築家 妹島和世氏、音楽・音響プロデュースを渋谷慶一郎氏が担当

肌もからだも感覚も、静かに“わたし”に戻る時間を。
思考と感性が研ぎ澄まされていくような没入体験をあなたに。

『POLA SALON+ AOYAMA』は、2025年12月12日にリニューアルオープンするグローバルフラッグシップ
「ポーラ ギンザ」に続き、建築家 妹島和世氏と音楽家 渋谷慶一郎氏に空間をプロデュースいただきました。従
来の店舗同様にポーラ製品の販売を行うほか、自律神経の状態を推測する「リセンススキャン」アプリを用いた
カウンセリングと、からだの緊張や巡りにアプロ―チするボディトリートメントを組み込んだ、新サービス
「リセンスエステ」を提供いたします。

『POLA SALON+ AOYAMA』2026年1月14日（水）オープン



『POLA SALON+ AOYAMA』空間
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『POLA SALON+ AOYAMA』は、わずかに傾斜した複数の面で構成された3つのエステルームによって
創り出される流動的な空間です。柔らかなひかりの中をめぐりながら、一人ひとりが、自分との対話を
楽しみ、ゆっくりと自分に出会います。そこは、まるで公園のようなここちよいスペースです。
日常使いの商品が購入できるショップエリアから、リセンスエステを受けるエステエリアへ、まるで公園に
つながる小道のように人々を招き入れます。その先には柔らかな光に満ちた場所があり、そこから自分を発見
するエステルームへと向かいます。
音楽は渋谷氏のサウンドインスタレーション『Abstract Music』。音が空間を自在に動き、雲や風、あるいは
膜のように、絶えず形を変えていきます。複数の音の層が広がることもあれば、ひとつの音が空間を満たす
瞬間、そして静寂が訪れることもあります。 この空間には、従来のBGMやプレイリストは存在しません。
恒久的に設置されたこのサウンドインスタレーションだけが音楽として存在し、空間の一部として新たな
響きを生み出し続けています。 無限に変化し続ける音楽と仮想の森に響く囁きが、この空間を訪れる人々の
新たな知覚の扉を開きます。 

SPECIAL  collaborator

建築家 妹島和世 音楽家 渋谷慶一郎

建築家。東京都庭園美術館
館長。茨城県生まれ。1981
年日本女子大学大学院修了。
1987年妹島和世建築設計事
務所、1995年西沢立衛とと
もにSANAAを設立。

音楽家。東京藝術大学作曲科
卒業。先鋭的な電子音楽から
ピアノソロ、オペラ、映画音楽、
サウンドインスタレーション
まで幅広く手掛け、東京とパリ
を拠点に活動。



POLA SALON＋ AOYAMAでの体験
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【リセンスへ導く5つのステップ】

自律神経と不調タイプを分析するポーラが開発したシステム
「リセンススキャン」と、丁寧なヒアリングで自分に意識を向ける時間。

自分に還る

ときほどく

深くとけこむ

新しいわたしを愉しむ

自律神経

交感神経優位

バランス型

副交感神経優位

不調タイプ

疲労

ストレス

睡眠

「リセンススキャン」では、自律神経と不調タイプから今の状態を導き出し、ライフスタイルの提案をします。

肌もからだも感覚も、静かに“わたし”に戻る時間を。
誰かのためじゃなく、“わたし”のために深く息をする場所。
思考と感性が研ぎ澄まされていくような没入体験を、あなたに。

ポーラ化成工業の独自技術を応用した「リセンススキャン」を使用し、顔の動画などを通じて今の状態を分析し、
コンディションを可視化。気分や身体感覚に寄り添うカウンセリングで自分の心と体に意識を向けます。ハンド
テクニックやオリジナルマスクによるフェイシャルケア、ラジオ波を用いた温感ボディケアによる心地よい刺激
と刺激とやすらぎを繰り返すようなトリートメント「リセンスエステ」を体験いただけます。

STEP
1

STEP

2

STEP

3

STEP

4

STEP

5 リセットされた感覚をスキンケア・メークでお愉し
みください。触れたからこそ見える今の状態から、
ご自宅でもケアができるようにアドバイス。

ハンドテクニック・機器・ポーラエステ専用商材を
組み合わせた丁寧なケアで、ボディもフェイシャル
も満たされるような時間。

足湯のぬくもりに、香りと音楽が重なる空間で、
静かに浸るリラックスのひと時。

プランニング
一人ひとりに寄り添い、あなたに合ったサービス内容をデザインします。



Resense esthe リセンスエステ『POLA SALON＋ AOYAMA 』メニュー

４

すべてのメニューを贅沢に堪能したい方へ。スーペリアプランの内容に加え、より充実したからだ
 （足＋背中）のケアとお顔のオプションケアが付いたPOLA SALON+ AOYAMA最上級プラン。

所要時間 230分 / エステ時間 180分 / 1回 ￥52,800（税込）

エグゼクティブプラン

スーペリアプラン

より丁寧に、お顔もからだもケアしたい方へ。からだ（足or背中）へのケア時間の充実、お顔への
プラスのハンドテクニック、B.A グランラグゼ Ⅳ連動※2マスクをじっくり味わえる欲張りなプラン。

所要時間 180分 / エステ時間 100分 / 1回 ￥36,300（税込）

スタンダードプラン

お顔とからだ（足or背中）をバランスよくケアしたい方へ。お悩みに合わせた、首までケアするマス
ク（ハリケア/美白※3ケア）を選択できるプラン。 ハリケアは、B.A・リンクルショット、美白ケア
はB.A・ホワイトショットが連動したマスクが味わえます。

所要時間 150分 / エステ時間 100分 / 1回 ￥25,300（税込）

※1：ヘッド、ボディ、フェイシャル ※2：共通の保湿成分配合 ※3：メラニンの生成を抑え、シミ・ソバカスを防ぐ

ハンドテクニック・機器・エステ専用商材を組み合わせ、全身※1をケア。

所要時間はエステ体験時間以外にも、カウンセリングやメーク直し、お着替えのお時間を含みます。

『POLA SALON+ AOYAMA』 INFORMATION

オープン日： 2026年1月14日（水）  
営業時間：    11:00～21:00 （定休日：年末年始 ほか不定休）

 住所：          107- 0061 東京都港区北青山３丁目14番8号
交通：          東京メトロ銀座線・千代田線・半蔵門線 表参道駅 B2番出口徒歩3分

 POLA SALON＋ AOYAMA： https://www.pola.co.jp/store/pola-salon-plus/
 POLA SALON＋ AOYAMA リセンスエステ予約ページ： https://www.pola.net/shop/55569

https://www.pola.co.jp/store/pola-salon-plus/
https://www.pola.net/shop/55569
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