
東京ホーム > お知らせ > 八王子市およびまちづくり八王子とNTT東日本東京西支店が孤独・孤立対策を推進する官民共創の「居場所」を開

設！

（報道発表資料）

2025年10月17日

八王子市

NTT東日本株式会社　東京西支店

株式会社まちづくり八王子

   八王子市では、第4期八王子市地域福祉計画において、孤独・孤立対策を進めるための仕組みを構築する目標を掲げてい

ます。

   孤独・孤立状態で悩まれている方は、周りからも見つけにくいことから、地域住民の皆さまをはじめ、民間事業者や大学な

ど、様々な主体と力を合わせて社会全体で「気にかけ」、「支える」ための仕組みが必要となります。

   そこで、八王子市はNTT東日本株式会社東京西支店（支店長：伊藤　弘造、以下「NTT東日本　東京西支店」）及び株式会社

まちづくり八王子（代表取締役：鈴木　一弘、以下「まちづくり八王子」）と協定を締結＊1し、共創パートナーとして、孤独・孤立状

態による心身状態や生活環境の悪化を予防する新たな「居場所」づくりの取り組みを、“ことこ（個と個）プロジェクト”と呼称して

進めることとなりました。

   この官民共創の居場所づくり開始にあわせ、キックオフセレモニーを以下のとおり開催します。また、以降、本格開始まで「プ

レオープン」期間として定期的に室内でイベント等を開催します。

東京都八王子市中町8－4（旧矢島染物店）

※本格オープンは2025年度末を予定

※11月以降、施設内の改修等を行います
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八王子市およびまちづくり八王子とNTT東日本東京西支店が

孤独・孤立対策を推進する官民共創の「居場所」を開設！

1．「居場所」の開設場所

2．実施内容（2025年度）
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・居場所の使い方をテーマにしたワークショップ開催

・eスポーツ・脳健康測定会の開催

・住民同士の交流を目的とした居場所の開催

・その他、講座やイベントを随時開催

2025年10月21日（火）13時から13時30分

※八王子市及び共創パートナーの関係者が出席します

取り組みの内容につきましては、八王子市のホームページ（右の二次元コードから）をご覧く

ださい。

【ことこプロジェクト】

https://www.city.hachioji.tokyo.jp/kurashi/welfare/ab005/ac769652/jyuusou/p036051.html

共通事項 ・孤独・孤立状態の実態把握、取り組みの検討、評価

・孤独・孤立状態の市民に向けた居場所の設置・運営

・イベントやワークショップ等の開催を通じたコミュニティ創出支援

八王子市 ・孤独・孤立対策地域協議会の設置・運営・公表

・生活課題に関する相談対応

・地域生活課題の把握・共有、医療・福祉関係機関との連携

NTT東日本　東京西支店 ・ICTを活用したオンライン支援の提供および導入検討

・eスポーツイベント運営ノウハウ等を活用した住民交流の創出

まちづくり八王子 ・居場所の環境整備（空間デザイン）

・コミュニティビジネス・ソーシャルビジネス創出支援

・事業及び活動の周知（SNSの活用、イベント実施など）

＊1　「八王子市孤独・孤立対策官民連携プラットフォームの設置及び共同運営に関する協定」2025年5月15日締結

お問い合わせ先

【お客さまからのお問い合わせ】

NTT東日本　東京西支店　企画総務部　　Mail：nishi_soumu-tokyo-div-gm@east.ntt.co.jp

【報道機関からのお問い合わせ】

NTT東日本　東京事業部　広報担当　　Mail：kouhou-tokyo-ml@east.ntt.co.jp

報道発表資料に記載している情報は、発表日時点のものです。

現時点では、発表日時点での情報と異なる場合がありますので、あらかじめご了承いただくとともに、ご注意をお願いい

たします。

ページの先頭へ

3．プレオープンセレモニー開催日時

4．本事業の紹介

5．本事業の各者の役割

NTT東日本公式サイト 法人のお客さま 個人のお客さま 企業情報
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